
Prislista för bokning av specialutformade kurser/ program 
  
* Deltagaravgift/ olycksfallsförsäkring 100kr/person / kalenderår, obligatoriskt 
__________________________________________________________________ 

 
Kickoff/ Friskvård Feldenkrais  
Förberedelse och programplanering 600kr 
 
Friskvårdsdag/ Kickoff på Hälsobro 
400kr/person och tillfälle, minsta antal 5 personer 
 
Friskvårdsdag/Kickoff utanför huset 
800kr/person och tillfälle, minsta antal 8 personer 
 
 
Antal tillfällen enligt överenskommelse, minsta antal 4tillfällen. Anmälan är bindande. 
__________________________________________________________________ 
 

Kickoff/ Friskvård prova på Grupper 
Förberedelse och programplanering 600kr 
 
 
Friskvård halvdag/ Kickoff prova på Hälsobro 
300kr/person och tillfälle, minsta antal 5 personer 
 
 
Friskvårdsdag/ Kickoff prova på utanför huset 
600kr/person och tillfälle, minsta antal 8 personer 
 
 
 Antal tillfällen enligt överenskommelse, minsta antal 4tillfällen. Anmälan är bindande. 
__________________________________________________________________ 

 
Ersättning gymledare för Hälsobro på väg 
 
Gruppverksamhet: Ledararvode beroende på ålder och erfarenhet. 
75kr/ tim. skolungdom 
125kr / tillf. X 31,42% = (164Kr) Sociala avgifter och kontrolluppgift till Skatteverket 
 
 
Reseersättning gruppledare verksamhet  
Ev. reseersättning kan utgå mot uppvisande av kvitto. 
Bussresa ersätts med aktuell taxa för kollektivtrafik inom Örebro. 
 
Bilersättning enligt statlig norm + ev.  P-avgift mot uppvisande av reseräkning samt 
parkeringskvitto. 
 
Skatt dras av all ersättning enligt Skatteverkets regler samt sociala avgifter betalas när så  
erfordras. All ersättning redovisas till Skatteverket i form av kontrolluppgifter när så erfordras. 


